
 

Gérant-Fondateur de Village Spiruline depuis 2009, je
propose à travers cette marque de la spiruline 100% pure en
comprimés (un seul et unique ingrédient les compose).
 
Avec plus de 200 publications scientifiques, cette
microalgue bleue fait aujourd'hui partie des éléments les
plus alléchants en matière de science de la nutrition. 
 
La spiruline est consommée et considérée comme un
complément alimentaire naturel.
 
Son statut micronutritionnel est d'une richesse inégalée :
elle contient (quasiment) tout ce dont le corps a besoin pour
limiter les carences, optimiser les apports nutritifs et
maximiser la santé sur le long terme (notamment en regard
de l'immunité). 
 
Les sportifs sont nombreux à consommer la spiruline en
raison de sa capacité à améliorer les performances et la
récupération.
 
Des O.N.G. implantées en Afrique notamment n'hésitent pas
à développer des productions locales pour lutter contre la
malnutrition (une prise de 2g/jour montre d'excellents
résultats).
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